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Leben im
Wohnzimmer
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wo das Leben stattf

Das Wohnzimmer ist der Ort, an dem wir unserer Personlichkeit Ausdruck
verleihen  und wo wir uns zu Hause fuhlen, umgeben von unseren personlichsten

und wertvollsten Besitztimern. In diesem Umfeld treffen wir unsere Familie und
unsere Freunde. Es ist der Pl atz wo ein ganz  wichtiger Teil unseres Lebens
stattfindet. Fiir 63 % der Deutschen ist es der Lieblingsraum.

Das Herzstlick unseres Zuhauses wird multifunktional genutzt, dabei vereint es so
viele Gegensatze in sich T Lebendigkeit und Stille, Offenheit und personlicher
Ruckzug. Mit dem Sofa im Zentrum ist es der Ort, an dem wir das Leben geniel3en,

wo Funktion und positive Emotionen aufeinandertreffen.

Wie wir uns  mit anderen Menschen austauschen, wie wir den  Raum nutzen
und wie wir unseren immer rascher wechselnden Bedurfnissen gerecht
werden wollen, ist im Wandel. Die Grinde fiir diese Veranderungen liegen unter

anderem im technischen  Fortschritt und der damit verb undenen

Neustrukturierung unseres Alltags sowie der vielfaltigen Nutzungsmoglichkeiten
mobiler Gerate.

Auch gesellschatftliche Entwicklungen wie die Urbanisation spielen eine Rolle. Sie
hat zur Folge, dass wir auf immer engerem Raum leben. Aul3erdem
beeinfl ussen Wohntrends die Art, wie wir zu Hause leben T sei es Gemiitlichkeit
mit Hygge, die Do -it-yourself -Bewegung oder der Einrichtungsstil Greenery,
mit dem die Natur Einzug erhalt.

Diese Trends und Neuerungen aufzuspiren halten wir von IKEA fur relevant, w enn
es darum geht, den Alltag der Menschen zu verbessern. Durch jahrliche
Hausbesuche wissen wir, wie unsere Kunden leben, und wir kennen auch ihre
Wiunsche und Bedirfnisse. Wir sind davon Uberzeugt, dass die derzeitigen
Einrichtungslosungen der Mehrzahl de r Menschen nicht den neuen
Anforderungen unserer Zukunft gerecht werden. Erst passende
Einrichtungslésungen zu angemessenen Preisen werden die Entwicklung weg vom
statischen Wohnzimmer hin zu modularen Wohnbereichen ermoglichen, die wir
immer wieder neu er finden kénnen: als passenes Umfeld zum Spielen, Feiern,
Freunde treffen und Indoor - Gartnern.

\ -

Mit diesem Trendpapier zeigen wir von IKEA Deutschland, welche
Anforderungen heute und in Zukunft eine tragende Rolle fur die
Wohnkultur spielen werden.
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http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer

Themen

Hygge & do it yourself (DIY)

Mit Hygge und Do -it-yourself -Kreationen schaffen wir uns eine
in

unserem Zuhause. Wie wir wohnen , beeinflusst nicht nur wie

wir uns fuhlen, sondern auch

2 . Urbani satil on

/Living in the City
Obwohl wir Deutschen viel Wert auf eine I 0OC
Wo h nt | fegen|finten immer mehr von uns ihr G| ¢ ¢
I N der Esistparatdx, doch in der Stadt haben wir
mehr Raum auf weniger Platz. Denn wir beko mmen trotz
weniger Quadratmeter ~ zum Leben me hr MC gl i ¢
geboten, um uns zu entfalten. Sei t)

]




-

Small Space Living

Die Herausforderungen durch das
lassen neue Wohnkonzepte mit
und
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Die Natur zieht ein

Pflanzengriin macht uns

gl

¢, C K Der Einfichtungstrend

Greenery setzt

neue

| m furunsesZa@hause.
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3.Technol ogi si erung

Together apart

Manchmal sind wir Z U S a mme n , wenn Wi

Si nadwirsind abwesend, wenn Wi

S | nidsmarte Gerate und soziale Medien nehmen langst

Einfluss auf unser Familienleben. Seite

= 4

Work - Life - Blending
De Gr enzen zwischen Berufl i
schieben sich 1 N e 1 N ainwdrie-rife-Blending organisiert
unseren Alltag zu Hause neu. Seite
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AHy ggeifist ein Lebensstli - und Einrichtungstrend, der seit der
Buchverdoffentlichung von AHyghEin Lebensgef¢shl, das einfach
von Meik Wiking  im Jahr 2016 auch in Deutschland bekannter wurde. Es gibt seit

Juni 2017 sogar ein eigenes Hygge -Magazin . Der danische Begriff beschreibt

Wiking zufolge viel mehr als eine gemitliche Stimmung, namlich eine
grundsatzliche Lebenseinstellung, die das personliche Gliick des Moments

immer wieder ganz  bewusst erlebbar macht. Zu diesem Gluck gehdren die

Erlebnisse, die wir  mit anderen Menschen teile n, und schdne Dinge, an denen

wir uns erfreuen.

hnlich wie AAchtsamkeitd ist Hyggieaberfiuceme s, was
Ahyggeligefn Wohlf ¢ hlatmosph2re sind Gegenstande
Solche wie ein heil3er Kakao, ein warmer Kamin, dicke Wollsocken und Kerzen.

Auch ein Wohnzimmer ka nn Ahyggel i gfi and susemdr Simmung
beitragen, die dem aktuellen Zeitgeist entspricht.

Die Glucksformel Hygge

Dem European Social Survey  zufolge sind die Danen das
Europas. AVor Kurzem ist mir allerdings

klar geworden, dass eine wichtig e Zutat im
bisher Ubersehen wurde: i, agts
Buchautor Meik Wiking.

European Social Survey 2002 i 2014 / Mei k Wi ki ng AHygged

Wieso ist dieses Bedirfnis nach Wohlfiihlen gerade jetzt so stark ausgepragt?
Wahrend Ende der 1980er  -Jahre der Gesellschaftstrend A C o ¢ 0 0 n iaufkgui, der
den Rlckzug aus der Gesellschaft bedeutete und durch Geflihle der Angst und
Uberforderung gepragt war, ist zehn Jahre spater mit AHo mi_n giie Offnung
dieses Trends erfolgt. Das Zuhause wurde nun Azum sozialen Lebensmittelpunkt,

wo man sich mit Freunden trifft und feiert. Gemeinsames Kochen ersetzt
Restaurantbesuche, Spieleabende finden statt oder man sieht sich gemeinsam

Filme an i ,.wie es ein Artikel auf berlin .de auf den Punkt bringt. Weitere 15 Jahre
spater wird das Zuhaus e mit Hygge und do it yourself starker Ausdruck der
Individualitat und gi |Antimadellszur A fliichtigen urbanen Lebensweise  f, so
das Zukunftsinstitut in Frankfurt. Denn gerade Effizienz und Multitasking sind hier

fehl am Platz. Die Visualisierung ganz personlicher Glicksmomente im Hygge - Sl
entsteht ebe nso wie die Freude am Selbstgemachten aus Entschleunigung und
Asich Zei t,wie€hnstirmMindlos in der Psychologie Heute folgert



https://www.europeansocialsurvey.org/docs/about/conference/BURKIMSHER_Cross-country-variations-in-happiness.pdf
https://www.europeansocialsurvey.org/docs/about/conference/BURKIMSHER_Cross-country-variations-in-happiness.pdf
https://www.luebbe.de/bastei-luebbe/buecher/lebenshilfe/hygge-ein-lebensgefuehl-das-einfach-gluecklich-macht/id_6026372
https://www.luebbe.de/bastei-luebbe/buecher/lebenshilfe/hygge-ein-lebensgefuehl-das-einfach-gluecklich-macht/id_6026372
https://www.luebbe.de/bastei-luebbe/buecher/lebenshilfe/hygge-ein-lebensgefuehl-das-einfach-gluecklich-macht/id_6026372
http://www.hygge-magazin.de/
http://www.spiegel.de/spiegel/spiegelspecial/d-8707622.html
https://www.berlin.de/special/immobilien-und-wohnen/moebel-und-design/1050679-739642-hominglöstcocooningab.html
https://www.berlin.de/special/immobilien-und-wohnen/moebel-und-design/1050679-739642-hominglöstcocooningab.html
https://www.berlin.de/special/immobilien-und-wohnen/moebel-und-design/1050679-739642-hominglöstcocooningab.html
https://www.berlin.de/special/immobilien-und-wohnen/moebel-und-design/1050679-739642-hominglöstcocooningab.html
https://www.berlin.de/special/immobilien-und-wohnen/moebel-und-design/1050679-739642-hominglöstcocooningab.html
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/zukunftsreport/der-hygge-trend/
https://www.psychologie-heute.de/archiv/detailansicht/news/der_bastelwahn/
https://www.psychologie-heute.de/archiv/detailansicht/news/der_bastelwahn/

Gegenstande l6sen Geflhle aus

der Befragten gabeHo-RepdrtALi * e
2016 von IKEA an, dass die die sie zu Hause
haben,

Il KEA ALi f e -Report20d6meélas macht ei n A Zinterpationadefi a us
Befragung )

Das Zeitgeistphdnomen  do it yourself hat Magazine, zahlreiche Blogs und eigene
TV-Formate  hervorgebracht. Umweltbewusste Wiederverwertung (Recycling,
Upcycling) ist nur ein Aspekt, der den Trend befligelt hat i wohl noch wichtiger
ist aber die Wirkung, die das Gestalten mit den eigenen Handen auf uns

hat . So schreibt die Wirtschafts Woche: AHandwerkerinnen behaupteten zum
groRen Teil, dass sie sich selbst durch kreative Handarbeit zum Ausdruck bringen

und ihre Werte realisieren kénnen. Sie fihlen sich nach ihrer
Lieblingsbeschaftigung besser, frischer, erholter und zufriedener. fi Ob es nun der
Couchtisch aus Paletten ist oder ein kleiner Bilderrahmen, der zum Schl Usse lbrett
umfunktioniert wird T selbst gemachtes oder umgebautes Mobiliar zeigt uns, dass

wir kreativ sind, Talente haben und es liefert ein Abbild dessen, was uns gefallt.

Trends, die gltcklich machen

der Befragten gaben in einer Studie an, dass
sie Handarbeit nutzen, um

sagten, dass sie sind, wenn sie
einer Handarbeit nachgehen.

Studie Makerist, 2014

Da wir mit den Dingen, die uns umgeben, unserer Persénlichkeit Ausdruck
verleihen, le gen wir besonderen Wert auf die Einrichtung unseres Wohnzimmers,
schlie3lich empfangen wir hier unsere Géaste und verbringen hier viel Zeit mit
unserer Familie und Freunden. Die meisten Menschen wiinschen sich eine
personalisierte Einrichtung, Uber die sie s ich ein Stlck weit definieren kdénnen.
Aktuelle Wohntrends wie Hygge und do it yourself sind Ausdruck unseres
Bedurfnisses nach einer individuellen Selbstdarstellung und beeinflussen,
wie wir zu Hause leben wollen.

Nicht stylish, zweckmaldig oder entspannt ...

und somit die Mehrheit der Befragten beschreiben in
einer forsa -Studie von IKEA ihr Zuhause als

forsa-Umf r age AReport Leben im Wohnzimmerf im Aul

IKEA


https://www.makerist.de/magazin/diy/makerist-studie-zum-thema-handarbeit-und-wohlbefinden
https://www.makerist.de/magazin/diy/makerist-studie-zum-thema-handarbeit-und-wohlbefinden
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2016/life-at-home-report-2016-was-macht-ein-zuhause-aus%20/
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.sixx.de/tv/handmade-mit-enie
https://onlineshop.zukunftsinstitut.de/shop/50-insights-zukunft-des-wohnens/
https://onlineshop.zukunftsinstitut.de/shop/50-insights-zukunft-des-wohnens/
http://www.wiwo.de/erfolg/trends/kreative-handarbeit-stricken-befreit-von-stress/11417472.html
http://www.wiwo.de/erfolg/trends/kreative-handarbeit-stricken-befreit-von-stress/11417472.html
http://www.wiwo.de/erfolg/trends/kreative-handarbeit-stricken-befreit-von-stress/11417472.html
http://www.wiwo.de/erfolg/trends/kreative-handarbeit-stricken-befreit-von-stress/11417472.html
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Obwohl wir Deutschen eviirdr oWesr

t auf

Wohnfl 2che | egen, finden i mme@I| ¢ncekhr v
I n der Stadt. Es ist paradox, doch in
mehr Raum auf weniger Pl at z. Denn wir
weniger Quadrat meter zumMRgbeaohkeht en
gebot en, um uns zu entfalten.

Die Menschen zieht es in die Stadte T schon heute leben 74 Prozent der

Deutschen urban. Zu dieser Angabe werden zwar auch kleinere St adte mit 100.000

oder weniger Einwohnern gezahlt, doch die Préaferenz ist auch in Umfragen

eindeutig. Besonders attraktiv ist die Stadtzuwanderung fur ~ junge Menschen, die

Bildungs - und Arbeitsangebote wahrnehmen mochten .

fAIIe wollen in die Stadt

1 9 5 leotenknapp 3 0% der Menschen urban 54
2 0 1llebten 5 4  ‘der Menscheni n Stadten

bis 2 O 5 wird nahezu 7 0% der Weltbevélkerungin  Stadten leben

Studie AUrbanisierunghf dWirtterhbarg, @G s1b & imtkrnaBoaaleengaben j
Sie schatzen die Mdoglichkeiten, die sich in der Stadt bieten T nicht nur
kommerziell und kulturell, sondern auch in Bezug auf die Selbstentfaltung im

urbanen Umfeld.

/rijnde fur das Leben in der Stadt m

0% Selbstverwirklichung fiir jedes Familienmitglied

0 ‘Yute Moglichkeiten, die Paarbeziehung zu pflegen

6% Dynamik und Lebendigkeit der Stadt

5 49 Inspiration und Anregung, die von einer Stadt ausgehen

5 2% gute Taktung und Erreichbarkeit des Personennahv erkehrs
4 2% Erreichbarkeit von Geschéaften und Supermarkten

4 0% Néahe zum Arbeitsplatz

Studie des RheingolmadmtstditeutSt:aditWiRami | i en glg,cly

]
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https://www.lbbw.de/mm/media/research/downloads_research/blickpunkt/2015_2/20150817_LBBW__Blickpunkt_Urbanisierung_Demographische_Entwicklungen_und_Auswirkungen.pdf
http://www.rheingold-marktforschung.de/veroeffentlichungen/artikel/Wie_macht_die_Stadt_Familien_gluecklich_.html
https://www.lbbw.de/mm/media/research/downloads_research/blickpunkt/2015_2/20150817_LBBW__Blickpunkt_Urbanisierung_Demographische_Entwicklungen_und_Auswirkungen.pdf
https://www.prognos.com/uploads/tx_atwpubdb/20160309_Prognos_Wohnen_in_Deutschland_2045.pdf
https://www.prognos.com/uploads/tx_atwpubdb/20160309_Prognos_Wohnen_in_Deutschland_2045.pdf
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Teures Stadtleben

In Grof3stadten wie Berlin, Hamburg, Minchen, Stuttgart oder Disseldorf
werden die Mietpreise bis um bis zu ansteigen .

Postbank -St udi e AWohnaitlleabse n2 0iln6 der St adt fi

Parallel zur Bewegung ins Urbane zeigt sich in Deutschland aber auch ein
Trend zur Stadtflucht. Dies bedeutet in vielen Fallen keinen Umzug aufs

Land, sondern entwickelt sich zur Suburb anisierung in den Vorstadten. Dies
liegt unter anderem  an der Wohnungsknappheit in den Stadten und den
daraus resultierenden Mietpreiserhéhungen T und diese werden Prognosen
zufolge sogar noch zunehmen.

Fehlende Wohnungen im Zeitraum 2013 T 2030
Berlin / Minchen /
Region Rhein -Main / Region Kéln /

Region Dusseldorf

bis fehlenin den Top -10-Regionen
weitere Wohnungen
Al lianz/prognos AWohnen inDeut z

Trotz der Wohnungsknappheit mdchten sich die Deutschen nicht
einschranken. Die Zahl der Wohnungen mit einer Grél3e von unter 60 m? ist
in den letzten 70 Jahren von 26 % auf 10 % geschrumpft, umgekehrt ist

die Anzahl an Wohnungen ab 140 m? in diesem Zeitraum von 11 % auf
29 % angestiegen. Diese Zahlen aus de m Datenreport 2016  beziehen sich
zwar auf das gesamte Bundesgebiet T mit Stadt - und Landgebieten T,
lassen jedoch einen  eindeutigen Trend dahingehend erkennen, wie
wichtig den Deutschen die Gr63e des Wohnraums ist . D er bewusste
Verzicht auf Platz wie bei der Tiny - House -Bewegung  bleibt bislang eine
Randerscheinung.

Durchschnittliche  Wohnung sgrof3en in Deutschland (2011)

Deutschlandweit T Eigentimer / Mieter
Stadtstaaten (Berlin, Hamburg, Bremen)

Eigentumer / Mieter

Neubau ab 2001: 60 7 139 m 2/ unter 60 m?

bpb ADatenreport 20164#

IKEA


https://www.postbank.de/postbank/pr_presseinformation_2016_03_03_postbank_studie_2016_leben_in_der_stadt.html
https://www.prognos.com/uploads/tx_atwpubdb/20160309_Prognos_Wohnen_in_Deutschland_2045.pdf
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Datenreport/Downloads/Datenreport2016.pdf?__blob=publicationFile
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/wohnen/wem-gehoert-die-zukunft-stadt-oder-land/
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Datenreport/Downloads/Datenreport2016.pdf?__blob=publicationFile
http://www.bauhauscampus.berlin/
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Small Space Living






https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Datenreport/Downloads/Datenreport2016.pdf?__blob=publicationFile
http://www.gfk-verein.org/presse/oase-wohnzimmer-wo-die-deutschen-entspannung-suchen
http://wohntraumstudie.interhyp.de/
http://wohntraumstudie.interhyp.de/
https://www.empirica-institut.de/kufa/empi123rb.pdf
https://www.welt.de/finanzen/immobilien/article120025294/Das-sind-die-groessten-Wohntraeume-der-Deutschen.html
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.gfk-verein.org/presse/oase-wohnzimmer-wo-die-deutschen-entspannung-suchen
https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2013/08/PD13_258_634pdf.pdf?__blob=publicationFile
http://www.gfk-verein.org/presse/oase-wohnzimmer-wo-die-deutschen-entspannung-suchen
http://www.gfk-verein.org/presse/oase-wohnzimmer-wo-die-deutschen-entspannung-suchen
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.design-museum.de/de/ausstellungen/detailseiten/together-die-neue-architektur-der-gemeinschaft.html
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/immobilien-2040-studie-die-stadtwirtschaft-von-morgen/
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/wohnen/collaborative-living-wohnen-wird-dezentral/
http://www.design-museum.de/de/ausstellungen/detailseiten/together-die-neue-architektur-der-gemeinschaft.html



http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
https://onlineshop.zukunftsinstitut.de/shop/50-insights-zukunft-des-wohnens/
https://onlineshop.zukunftsinstitut.de/shop/50-insights-zukunft-des-wohnens/
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer



http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
https://www.cash-online.de/immobilien/2014/wohntrends-3/222430
https://www.cash-online.de/immobilien/2014/wohntrends-3/222430
https://www.cash-online.de/immobilien/2014/wohntrends-3/222430
http://www.schoener-wohnen.de/architektur/40202-bstr-so-wohnen-wir-zukunft/175271-img-noa-italien
http://www.schoener-wohnen.de/architektur/40202-bstr-so-wohnen-wir-zukunft/175283-img-ssd-korea
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer






https://www.schloesserland-sachsen.de/de/news-presse/pressemitteilungen/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=1246&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=aa88597fa324bcf6eb92f5728cd66dd8
https://anstiftung.de/urbane-gaerten/gaerten-im-ueberblick
https://www.schloesserland-sachsen.de/de/news-presse/pressemitteilungen/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=1246&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=aa88597fa324bcf6eb92f5728cd66dd8
https://www.diw.de/sixcms/detail.php?id=diw_01.c.495124.de



http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://lifeathome.ikea.com/food/de
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/indoor-gardening-trends
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/indoor-gardening-trends






http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ard-werbung.de/fileadmin/user_upload/media-perspektiven/Basisdaten/Basisdaten_2015_komplett_und_verlinkt.pdf
http://www.ard-werbung.de/fileadmin/user_upload/media-perspektiven/Basisdaten/Basisdaten_2015_komplett_und_verlinkt.pdf
http://www.ard-werbung.de/fileadmin/user_upload/media-perspektiven/Basisdaten/Basisdaten_2015_komplett_und_verlinkt.pdf
http://www.ard-werbung.de/fileadmin/user_upload/media-perspektiven/Basisdaten/Basisdaten_2015_komplett_und_verlinkt.pdf
http://www.ikea.com/de/de/catalog/categories/departments/wireless_charging/
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/wohnen/50-antworten-auf-fragen-zur-zukunft-des-wohnens/
https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/wohnen/50-antworten-auf-fragen-zur-zukunft-des-wohnens/



http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
http://www.ikea-unternehmensblog.de/article/2017/report-leben-im-wohnzimmer
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